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Postovani gospodine Ogurli¢,
Sukladno Zakonu lijepo Vas molim da objavite slijede¢i tekst:

U Vecernjem listu od utorka, 6. svibnja 2008., u rubrici Dogadaji, a na stranicama
819, objavljen je ¢lanak pod naslovom «Alzheimer ¢e nas preplaviti kao gripa». Kao
predsjednik Hrvatske udruge za Alzheimerovu bolest 1 kao psihijatar koji se svakodnevno
susrece s osobama koje boluju od Alzheimerove demencije, isprva sam se poveselio §to
ste se odlucili pozabaviti ovom vaznom temom i ukazati na ovaj rastu¢i javno-
zdravstveni problem koji prijeti cjelokupnom Covjecanstvu. Takoder mi je bilo drago da
je novinarka za sugovornika odabrala uglednog znanstvenika prof. Nenada Bogdanovica,
kojega je 1 Udruga pozvala u svojstvu pozvanog predavaca na 4. hrvatski kongres o
Alzheimerovoj bolesti, a kojega organiziramo ove godine od 8. - 11. listopada na otoku
Sv. Andrije kod Rovinja. No, kako se u ¢lanku izmedu ostalog iznose i brojne neto¢nosti
vezane za naSu Udrugu, a u Zelji da zastitim medunarodni ugled i dosadasnji rad Udruge,
prisiljen sam reagirati.

Ne zeleci ulaziti u dublju analizu ¢lanka, ovdje Zelim samo reagirati na izjave dr.
Bogdanovica koje se ticu naSe Udruge. U ¢lanku se navodi da je «...situacija u Hrvatskoj
gora nego se prikazuje. Dijagnoza Alzheimera ne daje se Cesto u Hrvatskoj.», zatim
"Kako se lazno prikazuje da od Alzheimera u Hrvatskoj boluje oko 80 tisuca pacijenata
(podaci Udruge za Alzheimerovu bolest) ..." 1 "Tvrdi se da u Hrvatskoj od Alzheimera
boluje svega 10 do 15 posto pacijenata s nekim oblikom demencije.". Ove izjave ruse
dugogodisnji trud i ugled nase Udruge na podizanju svijesti o vaznosti i opasnosti
Alzheimerove bolesti za nase drustvo, jer po ovoj izjavi ispada kao da mi nesto tajimo 1
nekoga $titimo, jer lazno prikazujemo manji broj oboljelih nego §to to stvarno jest. No,
ako se postojeci svjetski podaci (americki i skandinavski) primjene na naSu populaciju,
po tom izraCunu bi u Hrvatskoj bilo 32250 oboljelih od Alzheimerove bolesti (podaci
Zavoda za javno zdravstvo). Dapace, mi smo uvijek govorili da su ti podaci vjerojatno i
premali, te da oboljelih vjerojatno ima najmanje 50-80 tisuca, dakle i vise od navedenih
statistickih procjena, te smo se borili i jo§ uvijek se borimo za uvodenje registra i
podizanje javne svijesti o veli¢ini ovog problema. Takoder, od 1999. godine pa naovamo
u brojnim predavanjima, javnim tribinama, projektima, clancima 1 intervjuima
(znanstvenim, popularno znanstvenim i neznanstvenim), ¢lanovi Udruge su govorili da
bolest (isto se moze vidjeti u tiskanim broSurama Udruge, skripti iz tecaja "Demencija",
skripti iz kolegija "Neurobiologija starenja", ¢lancima u ¢asopisima Medix 1 Medicinar,
sazetcima 3. hrvatskog kongresa o Alzheimerovoj bolesti - Brijuni 2006., na

www.alzheimer.hr, itd.). Najsvjeziji primjer takve aktivnosti Udruge je, dobro posjecena,



Tribina Grada Zagreba (Kaptol 2) odrzana 30. travnja 2008. godine u 12 sati, pod
naslovom «Alzheimerova bolest 1 kako pomo¢i oboljelimay

Kao psihijatar prakticar, moram takoder reagirati na netocnu tvrdnju da «od cetiri
postojeca lijeka za ublazavanje simptoma te bolesti u naSim je ljekarnama moguce
nabaviti samo jedan.», te da zbog toga postoji monopol. To nije istina, naime, kod nas se
mogu nabaviti dva lijeka (ili jo§ bolje receno tri lijeka - ako ra¢unamo i genericki lijek, tj.
istovrsni lijek koji proizvodi druga tvornica). Tocno je, nazalost, da niti jedan od tih
lijekova (za sada) ne ide na teret HZZO-a, no Udruga svakodnevno ulaZe napore da se to
promijeni.
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