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Vifest

4. HRYATSKI KONGRES O ALZHEIMEROVO.J BOLESTI S
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM

Doc. dr. ¢, Ninoslav Mimica, predsjednik Hrvatske
udruge za Alzheimerovu bolest, sa svojim je suradnicima
organizirao 4. hrvatski kongres o Alzheimerovoj bolesti s
medunarodnim sudjelovanjem. Kongres je odrian od 8.
do 11. listopada 2008. godine u Hotelu Istra na oloku Sv
Andnje kod Rovinja. Organizatori Kongresa bili su Hr-
vatska udruga za Alzheimerovu bolest. Hrvatsko drustvo
za klimicku psihijatriju HLZ-a i Hrvatsko druftvo za ne-
uroznanost. Predsjednik Znanstvenog odbora bio je prof.
dr. ge. Goran Simié.

Kongres se odriavao pod pokroviteljstvom Meduna-
todne udruge za Alzheimerovu bolest (Alzheimer 5 Dise-
ase International), Ministarstva znanosti, obrazovanga i
Sporta RH 1 Ministarstva zdravstva | socijalne skrbi RH.

Slubeni jezici Kongresa bili su hrvatski 1 englesk,
s lime da su predavanja stranth predavaéa bila simula-
no prevodena na hrvatski jezik. Kongres je otvorila bivia
predsjednica | jedan od osnivala Medunarodne udrupe 22
Alzheimerovu bolest, prof. dr. Nor Graham, redoviti &lan
Kraljevske akademije Yelike Britanije. Ona je u svom izu-
zetnw informativnom izlaganju izmjela porame podatke o
apsolumom i relativnom porastu Alzheimerove demencije
na starom kontinentu, a u neformalnom druzenju znaéajno
pridonijela kvaliteti dnuftvenog Zivota sudionika Kongresa,

Glavne znanstvene i strufne tems Kongresa bile su s
podrudja temeljnih enanost, klinickih ispitivanja lijekova
u razvoju, epidemiclodkih podataka o oboljelima od de-
mencije u Hrvatskoj i svijetu, postupaka dijagnosticiranga,
ali i s podrudja stvaranja (novih) dijagnostiékih koncepata.
Klinitke su teme bile pimamo koncentrirane na klinié-
ke slike, subklasificiranje pojedinih kategorija demencija
i na farmakoterapiju, ali 1 na psihosocijalne intervencije,
kvalitetu Zivljenja, destigmatizaciju bolesnika i &lanova
njithovih obitelji, Posebna je posomost obracena kvaliteti
Zivljenja oboljelih osoba i Elanova njihovih obuelyi.

Predavals su, uz inozemne goste, bili gotovo svi emi-
nentni struénjaci (i bazidari i klini€an) Hrvatske, koji se
na bile koji na¢in bave demencijama. Struéni se dio odr-
#avao kako u sekcijama predavanja, tako | u sekeijama
postera. Safetel prezentiranih radova objavljent su na en-
gleskom jeziku u €asopisu Neurclogia Croatica, vol. 57,
suppl. 4, sir. 1-140.

(rganizacija Kongresa bila je iznad curopskog prosje-
ka pa i ovom prilikom istifem da su doc, dr, sc. Ninoslav

Mimica 1 njegovi suradnicn zaslufil svaku pohvalu, Nai-
me., ved pryog dana Kongresa bila je orpanizirana izlozha
slika nadcga kolege prim. dr. sc. [jubomira Radovancevi-
¢a pod nazivoin «Pad éovieka - lica demencijes u dvorcu
Hintenron, u neposrednoj blizini hotela u kojermn se odrza-
v Kangres 1 u kojermu su sudionici bili smijeiteni, lako
nsam sradnfak za vrednovane umjetniékih slika, moram
istaknuon da je nad keldepa Ljubo pripremio impresivan broj
JuE mmprestviiph slika na temu demencije. Naune, ne samao
Ju, vedr dio kolegica | kolega ostajao e motred pojedinu
sliku minutama, bilo prestraSeni, lilo zadivljeni, bilo ra-
stwFeni, ali svakoko impresionirant dojmom pojedinih sl
ka koje su casigumno odraZavale poruko 2 naziva izlozbe.

Osim tog vrlo impresivoog kulimog dogadaja uslije-
dili su i ovi socijalni dogadaji: Dobrodoglica uz domjenak
i klapu Voloske, razgledavanje jame Baredine 1 obilazak
Poreda, potom nesto vrlo tpiéne za glavnog organizatory
doc. Mimicu - zajedniéko gledanje cjeloveternjeg filma
wleisw, Welika se vecing nas nije mogla sjetin kada smo
cudn)i puta bili w kinu 1 gledali cpelovetemji Rlm, pa nam
Je waista o pravi uzilak ne samo pogledali tay wrazito
dojmljiv filie nego se i prsjetiti svih onih godina kada
smo Gesto ogdlaxili v kino.

Predeadnicg duna, 4. u pelak 100 listopada, we svedanu
vederu, plazbu i ples, dodyeljene su nagrade za dva najbo-
I posterd, aiste su w0 me struénog 2irija (Graham, Mick.
Seler, Ludié) obenanili prof. Nori Graham 1 doc. Ningslay
Mimica, Nagradu za najbolp poster 12 podrudja temelj-
nih wmanost dobio je rad auora V. Rebié, P Riederer, 7
Lackowvid, pod naslovoem «lniracercbroventrikulama apli-
kiei)s male doze Botulinum toksina ipa A dovod: do du-
gotrapnog koenilivoog odtecenja u Stakoras. Magradu za
najbolji poster 12 podrudja klinickih il socijalnih znanosti
dobio je rad antora 7. Trkanjec, L Marunié Popovid, R
Bene, ML Jurasié, M. Lisak. ¥ Sené, V. Demarin, pod
naslovom e [ visoki nivo kolesteroly rizini fakior za
Alzheimerove bolest s,

Cham strucneg 1 znansivenog obogacenja s ovop smo
se Kongresy vealiln kuce zadovolini, s osjecajem opudte-
nosti, ljopog diuzenja 1 sa zeljom da se takwvi strucn ske-
pove 1 ugadna sadrzajern bogata atmostors ponove.
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